CONSTRUCCION SOSTENIBLE

Vivienda ecoeficiente que obtiene de la
tierra el 75% de la energia necesaria

DP Vaillant
Vaillant e Ingekal, empresa de inge-
nierfa aplicada a la construccién, que
con la marca Ekoetxe desarrolla cons-
trucciones modulares ecoeficientes,
han inaugurado recientemente una
vivienda unifamiliar ecoeficiente con
certificado energético A. Ubicada en
la localidad vizcaina de Mungia esta
vivienda pretende ser un ejemplo de
referencia de un edificio con el méxi-
mo nivel de confort y el minimo con-
sumo. En un contexto generalizado
de caida de la construccién, la em-
presa constructora y la firma Vaillant
han apostado por la innovacién, la
sostenibilidad y la eficiencia energéti-
caen la construccién de una vivienda
unifamiliar a costes comparables a los
de una construccién tradicional.

La vivienda, de 140 m? distribui-
dos en una sola planta, consta de sa-
[6n comedor, tres habitaciones, dos
cuartos de bafio, cocina con despen-
say estd rodeada de un amplio jardin.
Ha sido construida en apenas seis
meses utilizando médulos de hormi-
gon prefabricado. Vaillant ha colabo-
rado en el disefio de la instalacién de
climatizacion de alta eficiencia ener-
gética del edificio suministrando el
sistema geotérmico. Lo que hace sin-
gular este proyecto es que la vivienda
integra los mas modernos conceptos
de arquitectura bioclimatica, uso de
energfas renovables y sistemas de cli-
matizacion de alta eficiencia energé-
tica para alcanzar el maximo confort
con el minimo consumo de energia y,
todo ello, con unos precios de coste
muy ajustados.

Para la aportacién de la energia
necesaria tanto en calefaccién como
refrigeracién se emplea una bomba
de calor geotérmica de Vaillant, con-
cretamente el modelo geoTherm ex-
clusiv. Se trata de un generador de alta
eficiencia energética que transforma
la energia renovable, almacenada en
el subsuelo, en confort para el edi-
ficio, de tal forma que mas de 75%
de la energia necesaria para ello se
obtiene de forma gratuita. El sistema
de captacion es de tipo horizontal. y
consta de tuberia plastica para trans-
porte de agua glicolada enterrados a
una profundidad de 1 m. Este siste-
ma horizontal es el idéneo cuando
se dispone de terreno suficiente en
los aledanos del edificio puesto que
la excavacion siempre resulta menos
costosa que las perforaciones.

Vivienda en su ultima fase de construccion

Para lograr la eficiencia y soste-
nibilidad que se buscaba se han lle-
vado a cabo una serie de acciones
que permiten minimizar los efectos
de las condiciones climdticas exter-
nas en el interior de la vivienda, de
manera que ésta se mantenga estable
durante todo el ano, tanto en verano
como en invierno.

Se ha logrado reducir la demanda
energética del edificio gracias a: un
aislamiento térmico en cerramien-
tos exteriores, incluyendo puertas y
ventanas; al sombreado exterior pa-
ra aprovechar la radiacion solar en
invierno y proteger al edificio de la
misma en verano; un sistema de cli-
matizacion por suelo radiante refres-
cante que permite mantener la tem-
peratura constante en aprovechando
la estructura del edificio a modo de
gran acumulador de energia (inercia
térmica); la ventilacion mecani-
ca controlada con recuperador
de calor, que ademas de man-
tener el aire interior en buenas
condiciones (segiin CTE-H5)
permite recuperar la energia del
aire residual; asi como un pozo
canadiense-provenzal, que ins-
talado en el subsuelo del terreno
y conectado al equipo de venti-
lacion en el edificio, incrementa
la temperatura del aire fresco en
invierno y reduce la temperatura
del mismo en verano, sin consu-
mo de energfa.

En fechas previas a la inaugura-
cién de la vivienda, a la que ya han
entrado a vivir sus propietarios, la
Direccién Regional de Vaillant para
la Zona Norte, representada por Ina-
ki Bolea, asi como los responsables
de la construccién de la vivienda y
del disefio y ejecucién de las instala-

Bomba de calor geotérmica junto al
acumulador multienergia y el sistema de
ventilacion mecanica controlada
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Colocacion de captacion horizontal y zanja del pozo
canadiense-provenzal

ciones de la misma, han desarrollado
en ella una serie de presentaciones
con visita de obra incluida y a las
que han acudido cerca de 300 pro-
fesionales, en su mayoria arquitec-
tos interesados por la construccién
sostenible.
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Nuevos productos con
un contenido bajo de MDI

DP Sika
A finales del 2010 entré en vigor una
nueva normativa que regula y afecta
a los poliuretanos (PU) que conten-
gan mas de un 0,1% de MDI (Diiso-
cianato Metilendifenilo). Con esta
nueva normativa, los productos que
contengan mas del 0,1% de MDI se
deben vender con guantes y mascari-
llas y los que contengan mas del 1%
deben comercializarse en comercios
con vendedores cuyos conocimientos
sean especializados, no pudiéndose
suministrar en autoservicios. Ademas,
deben estar etiquetados con frases de
riesgo en sus envases.

Sika, como proveedor puntero a ni-
vel mundial de poliuretanos (PU) pone
todo su esfuerzo en ofrecer productos
con un contenido especialmente bajo
de MDI. Las gamas de productos Sika-
flex y SikaBond tanto para la industria
como para la construccion se venden
a través de comercios especializados.
Esta regulacién no afecta a su canal de
bricolaje ya los productos Sika contie-
nen menos del 0,1% de MDI desde
hace décadas.

Sika incorpora a sus productos la
nueva tecnologia i-Cure que reduce
alin mas las emisiones para proteger
el medio ambiente y mejorar las con-
diciones de las personas que fabrican,
manipulan y conviven con sus produc-
tos y sistemas.

El término i-Cure se traduce como
curado inteligente y es la base quimica
para la nueva tecnologia de endureci-
miento de selladores y adhesivo. Per-
mite una combinacién de las mejores
propiedades con una excelente rela-
cion calidad/precio de los selladores y
adhesivos tradicionales de poliuretano,
combinando un curado sin formacion
de burbujas y muy bajas emisiones.

Los productos basados en la tec-
nologia i-Cure poseen tecnologias
mejoradas que desarrollan altas resis-
tencias a la intemperie (estabilidad UV)
y menor tendencia a la decoloracién
cuando se exponen a la luz solar, en
comparacién con los poliuretanos an-
teriores y los polimeros terminados en
silanos que son la base de las antiguas
generaciones de selladores y adhesi-
vos. Esto permite que los poliuretanos
de Sika cumplan con las Normativas de
emisiones mas exigentes, tanto actua-
les como futuras, en la mayoria de los
paises. i-Cure hace de los productos de
poliuretano una nueva plataforma tec-
noldgica con un rendimiento sin pre-
cedentes en cuanto a trabajabilidad,
durabilidad, adherencia y ecologfa.
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